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1. Address the Prompt

If there’s one completely preventable mistake that students make, it's failing to address
the prompt provided by the school.

An example: A University’s essay prompt is “Tell Us About (Mascot).” This is an excellent
essay opportunity! It's a creative writer's dream, a chance to explore any number of
avenues - fiction, poetry, an exploration of history or science. The possibilities are
endless, but remember — there is a prompt. In the end, your essay must answer a
question.

This isn't an opportunity to meander off into philosophical ramblings, or to summarize
your academic accomplishments. No matter the route you take, you should address the
topic of the essay. In doing so, you'll show the admissions team that you understand
one of the traits they're combing through students to find — the ability to follow
directions!

2. Brainstorm as Much as You Write

Don't pick up a pen (or computer, more likely!) until you have thought about what you
want to tell the college about yourself—having trouble coming up with something? Talk
to people about your essay topic, such as trusted school advisors, close friends, and
your family, and ask them what they think is your greatest personality trait.
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3. Keep It Personal

Most students talk about themselves in their college essays. That isn't necessarily the
wrong tactic — depending on the prompt. But there’s more to keeping it personal than
telling the reader about you.

« This essay should sound like you: your voice, your language. Be consistent.

« Be as specific and detailed as possible. Paint a picture. Help the reader experience
your essay with you (while keeping it concise—more on that later).

« Read your essay aloud to yourself, over and over. Read it once in the morning and
once at night. Read it aloud to somebody else. Have someone else read it to you
to figure out where they stumble. As you make edits, your work will begin to sound
more and more natural, and your voice and personality will emerge.

4.Choose a Theme

Don't try to cover everything about yourself in your college essay. Consider your best
personal traits, interests, values, and goals. Focus on one of these qualities and make it
the theme of your essay.

Maintaining focus will help you avoid the clichés and sweeping generalizations that can
make college essays commonplace. Admissions officers aren’t engaged by grand
statements about life or the world, but applicants are too happy to provide those
observations as evidence of maturity. This is a big pitfall, and here’s the ugly truth — if
you write too philosophically, you'll likely put your admissions rep to sleep.

Remember, you're addressing a reader who reads many, potentially too many, of these
essays yearly for a living. This isn't a person who is likely to be impressed by theories on
education or observational generalizations. The theme of your essay should be you.
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5. Use Imagery and Examples

Not everyone is a professional quality writer, but adding examples and imagery to your
story will help put the reader in your shoes. Instead of saying, ‘It was a great day,”
describe what it was a great - "The day was filled with energy, cheer, and crisp fall
leaves.” Be vivid.

Disregard grammar, vocabulary, and structure when writing your first draft (but only
your first draft!). Instead, let your ideas flow naturally. Jot down everything you can think
of that helps demonstrate your point. Later, you can edit to ensure your essay is clearly
communicated, correctly punctuated, and filled with flowing prose.

7. Edit and Proofread

Once you have your ideas and thoughts on paper, now is the time to edit, proofread,
edit, edit, and proofread. Get the point? Read your essay more times than you think you
need to. Think about the structure of every sentence. Could it be phrased in a better
way? Run spell and grammar checks and have others read them, looking for errors.
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8.Be Clear, Concise, and Direct

Stick within the limits outlined on your college application. If there is no specific limit,
keep your essay around 500 words. Make sure every word count, get to your point right
away, and leave out information that isn't relevant. This can be tricky, especially when
trying to be specific and detailed so your reader can experience your personality, but it
is essential. Remember, admissions officers must read stacks of these, and you don't
want to frustrate them by submitting a longer than a necessary essay.

9. Accentuate the Positive

Students often choose to write about painful experiences. That's okay but remember to
accentuate what you gained from that experience.

10. Get Feedback

Have others read your essay. Ask them what they learned about you from the essay. Did
you get your point across? If not, rethink your examples and make some edits.

Visit collegeplanningcenter.org for more information.
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Para ayudarte a impresionar al comité de admisiones

1. Abordar el tema

Si hay un error completamente evitable que cometen los estudiantes, es nho abordar la instruccion
proporcionada por la escuela.

Un ejemplo: El tema de un ensayo universitario es “Cuéntanos sobre (mascota)”. iEsta es una
excelente oportunidad para escribir un ensayol! Es el suefio de cualquier escritor creativo, una
oportunidad para explorar cualquier via: ficcion, poesia, historia o ciencia. Las posibilidades son
infinitas, pero recuerde que hay un tema. Al final, su ensayo debe responder a una pregunta.

Esta no es una oportunidad para divagar en divagaciones filoséficas ni para resumir sus logros
académicos. Sea cual sea el camino que elijas, debes abordar el tema del ensayo. Al hacerlo,
demostrards al comité de admisiones que conoces una de las caracteristicas que buscan en los
estudiantes: la capacidad de seguir instrucciones.

2. Haz una lluvia de ideas tanto como escribas

No cojas un boligrafo (o una computadora, imds probablemente!) hasta que hayas pensado en lo
que quieres decirle a la universidad sobre ti. ¢No se te ocurre nada? Habla con personas sobre el
tema de tu ensayo, como asesores escolares de confianza, amigos cercanos y tu familia, y
preguntales cudl creen que es tu mejor rasgo de personalidad.
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3. Mantenlo personal

La mayoria de los estudiantes hablan de si mismos en sus ensayos universitarios. No es
necesariamente una tactica incorrecta, segun el tema. Pero mantener el cardcter personal implica
mucho mas que contarle al lector sobre ti.

o Este ensayo debe sonar como tu: tu voz, tu lenguaje. Sé coherente.

e Sealo mas especifico y detallado posible. Pinte un cuadro. Ayude al lector a experimentar su
ensayo junto con usted (sin dejar de ser conciso; mds adelante hablaremos de esto).

e Leetuensayo en voz alta, una y otra vez. Léelo una vez por la manana y otra por la noche.
Léaselo en voz alta a otra persona. Pidele a otra persona que te lo lea para que descubras en
qué falla. A medida que lo vayas corrigiendo, tu trabajo empezard a sonar cada vez mas
natural y surgirdn tu voz y tu personalidad.

4.Elige un tema

No intentes abarcar todos tus aspectos en tu ensayo universitario. Considera tus mejores rasgos
personales, intereses, valores y objetivos. Concéntrate en una de estas cualidades y conviértela en
el tema de tu ensayo.

Mantener el foco te ayudard a evitar los clichés y las generalizaciones exageradas que pueden
hacer que los ensayos universitarios sean algo comun. A los funcionarios de admisién no les atraen
las grandes declaraciones sobre la vida o el mundo, pero los solicitantes estdn muy contentos de
proporcionar esas observaciones como prueba de madurez. Esto es un gran escollo, y esta es la
cruda verdad: si escribes de forma demasiado filoséfica, es probable que pongas a dormir a tu
representante de admision.

Recuerda que te estds dirigiendo a un lector que lee muchos, posiblemente demasiados, de estos
ensayos cada ano para ganarse la vida. No es una persona a la que probablemente le impresionen
las teorias sobre educacion o las generalizaciones observacionales. El tema de tu ensayo deberias
ser ta.
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5. Utilice imagen y ejemplos

No todo el mundo es un escritor profesional de calidad, pero afadir ejemplos e imagen a tu historia
ayudaré a que el lector se ponga en tu lugar. En lugar de decir: "Fue un gran dia’, describe cémo fue:
"El dia estuvo lleno de energia, alegria y hojas de otoro frescas’. Sé vivido.

6. Déjalo fluir

No tengas en cuenta la gramdatica, el vocabulario ni la estructura al escribir tu primer borrador
(ipero solo tu primer borrador!). En cambio, deja que tus ideas fluyan naturalmente. Anota todo lo
que se te ocurra que ayude a demostrar tu punto. Mds tarde, puedes editarlo para asegurarte de
que tu ensayo se comunique con claridad, esté correctamente puntuado y lleno de prosa fluida.

7. Editar y corregir

Una vez que tengas tus ideas y pensamientos en papel, es momento de editar, corregir, editar,
editar y corregir. ¢Entiendes lo que quiero decir? Lee tu ensayo mds veces de las que crees que
necesitas. Piensa en la estructura de cada oracién. ¢Podria redactarse mejor? Revisa la ortografia y
la gramatica y haz que otras personas lo lean para buscar errores.
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8. Sea claro, conciso y directo

Manténgase dentro de los limites establecidos en su solicitud de ingreso a la universidad. Si no hay
un limite especifico, mantenga su ensayo en alrededor de 500 palabras. Aseglrese de que cada
palabra cuente, vaya directo al grano y omita la informacion que no sea relevante. Esto puede ser
complicado, especialmente cuando se trata de ser especifico y detallado para que su lector pueda
experimentar su personalidad, pero es esencial. Recuerde, los funcionarios de admisiones deben
leer montones de estos y no querrd frustrarlos enviando un ensayo mas largo de lo necesario.

9. Acentuar lo positivo

Los estudiantes suelen optar por escribir sobre experiencias dolorosas. No hay problema, pero
recuerda destacar lo que aprendiste de esa experiencia.

10. Obtener comentarios

Haz que otras personas lean tu ensayo. Preglntales qué aprendieron sobre ti a partir del ensayo.
cLograste transmitir tu mensaje? Si no fue asi, reconsidera tus ejemplos y haz algunas
modificaciones.

Visita collegeplanningcenter.org para mdés informacion.
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